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Journée Verte

lundi 12 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026 jeudi 15 janvier 2026 vendredi 16 janvier 2026

Entrée Coleslaw Salade verte aux croutons Pâté en croute
Velouté de Chou fleur Pomme 

de terre

Entrée Épinards au dés de fromage
Émincé de chou chinois sauce 

yaourt
Saucisson à l'ail Salade de maïs

Plat principal Parmentier de lentilles Émincé de dinde Bœuf forestier Filet de poisson à l'échalote

Plat de 

remplacement
- -

(champignon, oignon, ail, 

romarin)
-

Légumes (Plat complet) Courge rôtie Embeurré de chou Carottes fondantes

Féculents - Riz pilaf Pommes de terre sautées Pâtes

Laitage Laitage - Laitage -

Fromage - Fromage à la coupe - Fromage à la coupe

Dessert Banane chocolat Gateau mystère au citron Ananas en salade Salade pomme kiwi

Dessert - - - -

Fruit cru Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

211 - Jeanne d'Arc - Collonges

Ces menus sont donnés à titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements

12-janv. 16-janv.


