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Journée Verte Bol de riz

lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Entrée
Céleri vinaigrette à la 

moutarde à l'ancienne 
Salade verte  Velouté de légumes

Entrée Terrine de campagne Carottes râpées  Chou-fleur ravigote

Plat principal Escalope de volaille au jus Omelette aux herbes Sauté de bœuf charcutière Bol de riz

Plat de 

remplacement
- - -

Légumes Brocolis au jus Blettes à la tomate Haricots verts à l'ail Sauce tomate

Féculents Boulgour Tortis Écrasé de pommes de terre

Laitage Fromage blanc Laitage

Fromage Fromage Fromage

Dessert
Compote de pommes sans 

sucre ajouté
Marbré au chocolat du Chef Smoothie banane Pomme

Dessert

Fruit cru Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Ces menus sont donnés à titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
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